
МБОУ «Первомайская СОШ» 
УТВЕРЖДАЮ 

                     Директор школы 

 ____________ /К.М. Блиндовский/  

 

План работы летнего оздоровительного лагеря «Радуга», 

лето 2018 года 

Экологическое направление 

День проведения  Мероприятия  

День первый 

«Открытие лагеря» 

1. Линейка открытия лагеря.  Ознакомление детей с правилами и 

законами жизни в лагере, режимом дня, планом работы, 

проведение инструктажей.  

2. Конкурсная развлекательная программа «Здравствуй, ЛЕТО, 

это мы!», посвященная Дню защиты детей. 

3. Работа над стендом отряда. 

День второй 

«День путешествий 

и туризма» 

1. Минутка здоровья «Дети в Интернете» 

2. Игра-путешествие по станциям «В поисках клада» 

3. Конкурс рисунков «Я возьму с собой в поход…». 

4. Подготовка к конкурсу талантов «Минута славы». 

День третий 

«День талантов» 

1.Минутка здоровья «Закаливание. Обливаемся и обтираемся» 

2. Конкурс талантов «Минута славы» 

3. Конкурс рисунков на асфальте «Земля – наш дом». 

День четвертый 

«День 

Олимпийских игр» 

 

1.Минутка здоровья «Витамины на грядке» 

2.Малая спартакиада под девизом: «Мы за здоровый образ 

жизни» Первенство лагеря по различным видам спорта. 

3.Конкурс рисунков «Мы выбираем спорт». 

День пятый 

«День здоровья» 

1. Минутка здоровья «Чистота – залог здоровья» 

2. Игровая, конкурсная программа «Ключ к здоровью» 

3. Спортивные игры на свежем воздухе. 

4.  Подготовка ко «Дню памяти А.С. Пушкина» 

День шестой 

«День памяти А.С 

Пушкина» 

1.Минутка здоровья «Нет – вредным привычкам». 

2. Пушкинский день в России. Путешествие по станциям жизни и 

творчества поэта «Викторина по произведениям Пушкина», 

конкурс чтецов «Любимое стихотворение А.С. Пушкина». 

3. Подвижные игры с мячом. 

4. Подготовка к конкурсу «Мисс Очарование» 

День седьмой 

Мисс лагеря 

«Лето-2018» 

1.Минутка здоровья «Осторожно, клещ!» 

2.Конкурсная программа «Мисс Очарование» 

3. Спортивные игры на воздухе. 

День восьмой 

Мистер лагеря 

«Лето-2018» 

1.Минутка здоровья «Утренняя гимнастика» 

2.Конкурсная программа «А ну-ка, мальчики!» 

3.Подвижные игры. 

День девятый 

«День Нептуна» 

1.Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше здоровье» 

2.Игра по станциям «На дне океана» 

3. Художественный конкурс «Летняя открытка». 

День десятый 

«День России» 

 

1. Минутка здоровья «Учимся одеваться по погоде» 

2. Мероприятие «Я в России рожден». 

3. Конкурс рисунков на асфальте «Россия – Родина моя» 



 

 

 

 

 

 

Начальник лагеря ____________ /Т.Н. Шестакова/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День одиннадцатый 

«День экологии» 

 

1.Минутка здоровья «Какие цветы нас лечат?» 

2. Зоологическая викторина «Кто в лесу живет, что в лесу 

растет?» 

3. Составление гербария «Растения нашего края» 

День двенадцатый 

«День смеха и 

забав» 

1.  Минутка здоровья «Смех здоровье бережет» 

2. Игровая программа «Ни дня без смеха». 

3. Конкурс рисунков «Веселое лето» 

День тринадцатый 

«День Волшебных 

сказок» 

1.Минутка здоровья ««Глаза - главные помощники человека» 

2.Конкурсно-игровая программа «Ах, уж эти сказки…». 

3. Спортивные игры на воздухе. 

День четырнадцатый 

«День фантазии» 

 

1.Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая  помощь при 

ожоге» 

2. Фантастический проект «Страна, в которой мне хотелось бы 

жить». 

3.Конкурс рисунков на асфальте «Моя семья, мой дом и я» 

День пятнадцатый 

«День ПДД» 

 

1.Минутка здоровья «Поведение на водоемах» 

2.Познавательно-развлекательная игра «Дорожный калейдоскоп» 

по ПДД. 

3. Шашечный турнир. 

4. Подготовка ко Дню памяти и скорби 

День шестнадцатый 

«День памяти и 

скорби» 

1. Минутка здоровья «Огонь – друг или враг?». 

2. Митинг у памятника «Самый горький день в году» 

3.Конкурс военной песни и стихов. 

День семнадцатый 

«День друзей 

природы» 

 

1.Минутка здоровья «Лесные опасности»? 

2. Экологический турнир «Лучший знаток природы» 

3. Конкурс рисунков на асфальте «Природа летом» 

День восемнадцатый 

«Закрытие лагеря» 
 

1. Минутка здоровья «Сон- лучшее лекарство». 

2. Игровая развлекательная программа «Музыкальная ромашка» 

3.Анкета «Что вам понравилось?» 

4. Линейка закрытия смены. 


